
Ogni piccolo quadrato rappresenta una settimana della tua vita. Partendo da zero, colora un
quadrato per ogni settimana che hai vissuto finora.
I quadrati vuoti rappresentano le settimane che ti restano fino agli 80 anni. Ogni settimana,
colora un quadrato, esprimi la gratitudine e memorizza una citazione di questo libro.

La Mia Tela della Vita
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